
長生会秋の１泊旅行 

平成２４年１１月２０日～２１日 

朝８時、好天に恵まれ総勢２４名一路明石へと出発。明石にて昼食、美味な御馳走で大満

足でした。午後[阿波踊り会館」にて阿波踊りの実演鑑賞及び参加して実習もありました。

午後５時頃「なると温泉海月」に到着。鳴門海峡大橋を眺め、温泉に浸かり日頃の疲れを

取り、夕食は海月自慢の鯛懐石御膳で舟盛り、鯛のかぶと煮等で海の幸を十分堪能しまし

た。翌日はお遍路の始まり「霊山寺（一番札所）」参拝。次に阿波国一宮「大麻比古神社」

にて旅の無事を祈り参拝しました。昼食後１２時１０分大潮になった鳴門海峡の渦潮を鑑

賞し、帰路お土産を購入して１８時頃、無事帰着しました。 
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